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Rahvarõiva teema kõnetab. Eesti Rahvakunsti ja Käsitöö Liit valis 2024 ja 2025 aastate teemaks 
rahvarõivad. Palju on näituseid, toimus teine Igor Tõnuristile pühendatud 
rahvarõivakonverents, Vabariigi aastapäeval kanname kirikindaid, 23.  juunil on kirivöö päev. 
Tulemas on laulu- ja tantsupidu, mis on ka rahvarõiva pidu. Rahvarõiva aastad lõpetab 
rahvusvaheline rahvarõivakonverents novembris.  

Rahvarõiva õpitoad toimuvad nüüd juba 21. korda. Ootame tegijaid taas Tõstamaale, et 
mõnusas seltskonnas koos käsitööd teha ja rahvarõivajutte rääkida ning nautida kaunist 
loodust ja maitsvaid toite Ermistu järve ääres. 

Seekord paneme rõhku sellele, et varem õpitubades alustatud esemed lõpetatud saaksid - 
pakume meistripõhiseid ühendtöötubasid. 

 
Merli Mänd - kaapotkleitide ja jakkide-kampsunite töötuba. Merli on osav õmbleja. Ta on 
lõpetanud TÜ Viljandi Kultuuriakadeemia ja täiendanud end õmblemise alal  Tallinna 
Tööstushariduskeskuses ja erinevatel täiendkoolitustel. Juba mitmel aastal on ta juhendanud 
kaapotkleitide ja -kostüümide ning jakkide ja kampsunite õmblemise töötubasid. Seekordse 
ühendtöötoa põhiline eesmärk on anda võimalus pooleli jäänud esemete lõpetamiseks, aga 
võimalus on ka uute esemete alustamiseks.  

Silja Nõu - rahvarõivaste tikkimine. Silja on rahvarõiva tikandeid tikkinud ja õpetanud nüüdseks 
juba üle nelja aastakümne. Temalt on palju õppida igasuguseid meistrinippe nii tikkimises kui ka 
rahvarõivaste kohta üldiselt. Töötoas saab õppida erinevaid huvipakkuvaid tikandeid, mida 
rahvarõivastes on kasutatud ja küsida nõu ja abi varem alustatud tööde kohta. Konkreetsest 
soovist saab teada anda registreerumisel. 

Marika Palu Üpraus - fileepitsi töötuba. Marika on kutsetunnistusega pitsivalmistaja ja TÜ 
Viljandi kultuuriakadeemia tudeng. Ta on pühendunud võrkpitsi taaselustamisele.  Töötoas 
räägib ja näitab  ta võrkpitse ning õpetab selgeks kõige tähtsamad võtted selle tänapäeval 
vähetuntud etnograafilise pitsi valmistamiseks. 

Anu Randmaa - rahvarõiva pitside heegeldamine. Anu on lõpetanud Tallinna Ülikooli käsitöö ja 
kodunduse eriala. Tal on magistrikraad haridusteaduses ja rahvarõivameistri 7. taseme 
kutsetunnistus. 2022. aastal ilmunud raamatusse “Pärnumaa kihelkondade põlled” koostas Anu 
heegeldatud pitside skeemid ja juhendid. Töötoas õpetab ta pitside heegeldamist ja jagab nippe,  
kuidas valmistada originaalsuuruses pitse, mis püsivad vormis ja kaunid pikka aega. 

Õpitubade maht on 15 ak. tundi. Osalustasu ühele osalejale on 215 eurot.  
Registreerimine ja info: anu@rahvaroivas.ee 

Töötoad toimuvad Tõstamaa Käsitöökeskuse õppeklassides Varbla 
mnt. 24 ja Sadama tee 1. Meie koduks on Ermistu Puhkeküla, kus 
majutume, sööme ja viime läbi ka tikkimise  töötoa. 
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KAVA: 

 

Reede, 27.06. 

Saabumine Ermistusse alates 17.00 

18.00 Õhtusöök Ermistu Võrgukuuris. 

19.00 Saun, ujumine, lihtsalt mõnus olemine. 

 

Laupäev, 28. 06.  

8.30 Hommikusöök Ermistus Võrgukuuris. 

9.30 Töötoad valikus:  

Rahvarõivaste tikkimine - Silja Nõu.  

Kaapotkleitide ja jakkide-kampsunite töötuba - Merli Mänd. 

Fileepitsi töötuba - Marika Palu Üpraus. 

Rahvarõiva pitside heegeldamine - Anu Randmaa. 

14.30 Lõunasöök Ermistu Võrgukuuris. 

15.30 Töötoad jätkuvad. 

19.00 Õhtusöök Ermistu Võrgukuuris. 

19.30 Saun, ujumine, lihtsalt mõnus olemine. 

 

Pühapäev, 29. 06. 

8.30 Hommikusöök Ermistu Võrgukuuris. 

9.30 Töötoad valikus:  

Rahvarõivaste tikkimine - Silja Nõu.  

Kaapotkleitide ja jakkide-kampsunite töötuba - Merli Mänd. 

Fileepitsi töötuba - Marika Palu Üpraus. 

Rahvarõiva pitside heegeldamine - Anu Randmaa. 

14.00 Lõunasöök ja lõpetamine Ermistu Võrgukuuris. 

 


